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Bakgrund

Instiftare

Programmet Vagledande samspel/ICDP ingar i ett internationellt natverk som arbetar
for att férbattra levnadsvillkoren fér manniskor varlden dver. Programmet ar ett satt att
forverkliga humanistiska stravanden sdsom konventioner om manskliga rattigheter.
Programmet har utvecklats av professor Henning Rye och professor Karsten Hundeide
tidigare verksamma vid Oslo Universitet. ICDP &r en internationell stiftelse, registrerad i
Norge 1992, hemsida: www.icdp.info. ICDP-programmet baserar sig pd modern
forskning om samspel och kommunikation. Det ar relations och resursinriktat och
anvands i dagliga samspelssituationer.

Vagledande Samspel/ICDP i Sverige- kort historik

Arbetet med ICDP-programmet i Sverige startade 1999 da professor Henning Rye
utbildade den forsta gruppen vagledare, av dessa végledare utbildade sig sedan 13
personer under 2000 till ICDP-handledare. Dessa personer arbetade inom
barnhalsovard, férskola, skola och socialtjéanst.

| oktober 2000 blev Stiftelsen ICDP Sweden registrerad hos Lansstyrelsen i Stockholm.
Stiftelsens dndamal &r att introducera ICDP i Sverige samt verka for spridning och
vidareutveckling av programmet. Stiftelsen anordnar utbildningar och seminarier.
Att arbeta med ICDP-programmet ar ett satt att férverkliga intentionerna i FNs
Konvention om barnets rattigheter. Sedan arsskiftet 2006/07 ingar Stiftelsen ICDP
Sweden i Natverket fér Barnkonventionen.

Styrelsen 2018

Paul Bergman, leg psykolog, leg psykoterapeut , ordinarie ledamot

Caroline Wendel, socionom, kassor i stiftelsen,

Grete Flakk socionom, seniorradgivare vid Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet,
Oslo, ledamot

Asa Lindstrom, specialpedagog, sekreterare i stiftelsen

Annelie Waldau, leg psykolog, leg psykoterapeut, ordférande i stiftelsen
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Malin Ryen, psykolog, ledamot
Ulrica Kuch Heidari, socionom, ledamot

Styrelsen for stiftelsen ICDP Sweden har haft sex protokollférda sammantréaden under
verksamhetsaret 2018. Datum: 1/2, 8/5, 11/6 arsméte, 15/10, 22/10 samt 20/11.
Styrelsen for ICDP AB har sex protokollférda méten under verksamhetsaret 2018.
Samma datum som ovan.

Nordiskt styrelsemote 2018 holls i Vasa, Finland den 25 september 2018.
Representanter fran Norge, Sverige och Finland deltog. Danmark hade lamnat
férhinder. Deltagarna redogjorde fér utvecklingen i respektive land och diskuterade
gemensamma fragor som kvalitet, utbildningsupplagg och framtida inriktning.
Beslut togs om att temat fér radgivande férsamlingens méte pa nordiska
natverksmotet ar Ungas delaktighet och ICDP.

Utbildningar, vagledningar och verksamhetsutveckling

Utbildningar och Végledningsgrupper i Programmet Vagledande Samspel/ICDP har &gt
rum i olika delar av landet.

Vagledningsgrupper

Véagledningsgrupper for férdldrar och yrkesverksamma halls pa manga platser i
Sverige. Det ar framforallt pa foraldra-barnhalsocentraler, familjecentraler och pa
férskolor och skolor men &ven inom socialtjanstens féraldrastédjande verksamheter.
Antalet vagledningsgrupper och deltagare i dessa grupper finns ej redovisade. Men
med utgangspunkt fran programmets bredd och omfattning ar det ett stort antal
personer som tagit del av vagledning saval i grupp som individuellt.

Basniva Niva ett

Stiftelsen ICDP Sweden saknar register pa personer utbildade pa niva ett.

Under ar 2018 har det enligt arsrapporten fran utbildarna utbildats 527 personer pa
basniva. En trolig siffra utbildade pa basniva &r mellan 17 000- 18000 personer sedan
programmet startade i Sverige 2000.

Diplomerad Vigledare Niva tva

Under aret har 294 personer utbildats pa niva 2 enligt rapportering.

| Stiftelsens register finns 2000 personer registrerade som diplomerade végledare.
Certifierad utbildare Niva tre
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Over 250 personer &r utbildade i programmet som utbildare varav 85 &r aktiva och har
avtal med stiftelsen ICDP Sweden angaende anvandande och utformning av
programmet. Under september 2018 avslutade 13 personer sin niva 3 utbildning pa
internat i Sigtuna. | oktober 2018 paborjade 25 personer certifierad utbildning (Niva 3) i
programmet. Utbildningen avslutas varen 2020. Utbildningen halls i internatform i
Sigtuna. Fyra av dessa genomfor under Niva 3 parallellt tva specialistkurser for
psykologer. Programmet &r sedan 2017 godkant som specialistkurs inom
Halsopsykologi och Pedagogik.

Insatser med programmet som bas

Arbete med programmet Vagledande Samspel/ICDP pagar inom olika
verksamhetsformer: barnhélsovard, forskola, skola, socialtjanst och sjukvard samt
aldreomsorg.

Manga olika yrkeskategorier har gatt utbildningar under aret: rektorer inom
forskola/skola, forskollarare, barnskotare, specialpedagoger, kuratorer, psykologer,
lakare, sjukskdterskor, fritidspedagoger, yrkesvagledare, studievagledare,
skolskdterskor, socialsekreterare, familjebehandlare, behandlingsassistenter,
socialsekreterare, barnmorskor, dldreomsorgspersonal, ungdomsvagledare m.m.

Férutom utbildningarna har olika aktiviteter &gt rum i landet under 2018:
Inspirationsforeldsningar/seminarier

Informationsmaoten for politiker, beslutsfattare och ledningsgrupper
Introduktionsféreldsningar for olika yrkesgrupper

Forelasningar pa universitet, hdgskolor, specialistutbildningar och konferenser
Natverksmoten for vagledare

Vagledning av arbetslag inom skolan

Foraldravéagledning

Vagledning av pedagoger i férskolan

Coaching och handledning av arbetslag och enskilda i férhallningssattet

Centrala utbildningar

Tva centrala utbildningar pa niva ett har hallits i Stockholm, pa Ersta konferens under
host- och varterminen med ca 40 deltagare totalt. En vagledarutbildning, niva tva har
genomfdrts med 16 deltagare.

Uppdragsutbildningar
Ett antal uppdragsutbildningar & genomférda under aret med utbildare fran ICDP
samt representanter fran styrelsen Sweden. Utbildningarna har skett i Géteborg,Kalmar
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(en grupp niva 1 och niva 2),Karlsborg (2 grupper niva 1), och i Eda kommun (2
grupper niva 1).

Vidareutbildning

Sedan 2016 erbjuder stiftelsen vidareutbildning fér utbildare.Utbildningen omfattar tva
heldagar och riktas sarskilt till dem som utbildades i Vagledande samspel ICDP niva 3
for nagra ar sedan. Om det gatt mer &n fem ar sedan man utbildades behdver man
inom en tvaarsperiod delta i denna vidareutbildning. Vidareutbildning genomférdes
under hésten 2008 i Stockholm och 12 personer deltog i utbildningen.

Nationellt natverksmote 2018

Den 23/3 holls ett natverksmote pa Ersta konferens, Stockholm med ett 30 tal
deltagare. Forelasare var Carl-Pether Wirsen som ar psykoterpeut och beteendevetare
specialiserad pa mottagande av ensamkommande flyktingbarn/ungdomar. Han
forelaste pa ett engagerande och inspirerande sétt om moten och kulturkrockar mellan
personal pa boendena och de nyanlénda. Stiftelsen gav ocksa information om
verksamheten och kommande handelser. Hostens natverksmote var planerat med
temat utsatthet.

Verksamhetsutveckling 2018-19.

Programmet Vagledande samspel ICDP har varit i stadig vaxt sedan 2000 och
stiftelsens intention &r att fortsatta denna utveckling. Det innebér bland annat en
standig férbattring av material, hemsidan community, héften och litteratur.

Ar 2018 gav stiftelsen ut Boken Dialog och Demokrati, forfattare P. Bergman. Den ska
fungera som kursbok och komplettera évrig kurslitteratur.

Déarefter har stiftelsen paborjat ett férandringsarbete avseende logga, hemsidan,
nytryck av vagledningshéften fér skola och familjehemsvéard samt nytryck av
foraldravagledningshaftet 0-5 ar. Stiftelsen kommer aven utveckla Community pa
hemsidan under 2018-2019. Man har startat en Face-book grupp fér ICDP medlemmar
som manga har anslutit sig till.

Omorganisation for certifierade utbildare pa niva 3. Det kommer bland annat innebéra
att stiftelsen 6kar kommunikationen med utbildarna. Stiftelsen kommer att teckna
reviderade samarbetsavtal och arrangera regelbundna utbildar méten i syfte att bidra


http://www.icdp.se/events/categories/vidareutbildning-bou/
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till hojd kompetensutveckling for utbildarna. Beslutet togs 2018 och kommer att paga
under 2019-20.

Under hdsten 2018 beslutade styrelsen att soka medel hos Allmanna Arvsfonden i
syfte att starta ett Integrationsprojekt med programmet Vagledande samspel som bas.
Arbetet ar igang och stiftelsen har Iamnat in en ansokan fér 3 manaders férstudie for
att se vilket intresse som kan finnas hos kommunerna.

Forskning. Det pagar utveckling av ett instrument for att skatta lyhérdhet hos
omsorgsgivaren. Arbetet pabdrjades under- 18 och kommer att fortga under 19-20.
Instrumentet kallas SOL Skattning Omsorgsgivarens Lyhérdhet. Projektet ar knutet till
Linkdpings universitet och leds av Paul Bergman.

| Haninge kommun har under 2018 ett forskningsprojekt paborjats som ska titta pa
sambandet mellan kvalitet pa pedagogens vdgledning och ett férandrat beteende hos
barnet. Projektet leds av psykologerna Malin Ryen och jenny Jakobsson.

Verksamhetsberattelsen godkéandes pa styrelseméte den 4/3 2019

Ordforande Stiftelsen ICDP Sweden

Annelie Waldau Bergman
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