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Bakgrund

Instiftare

Programmet Vagledande samspel/ICDP ingar i ett internationellt natverk som arbetar
for att férbattra levnadsvillkoren fér manniskor varlden éver. Programmet ar ett satt att
forverkliga humanistiska stravanden sdsom konventioner om manskliga rattigheter.
Programmet har utvecklats av professor Henning Rye och professor Karsten Hundeide
tidigare verksamma vid Oslo Universitet. ICDP ar en internationell stiftelse, registrerad i
Norge 1992, hemsida: www.icdp.info. ICDP-programmet baserar sig pa modern
forskning om samspel och kommunikation. Det ar relations- och resursinriktat och
anvands i dagliga samspelssituationer.

Vagledande Samspel/ICDP i Sverige- kort historik

Arbetet med ICDP-programmet i Sverige startade 1999 da professor Henning Rye
utbildade den forsta gruppen vagledare, av dessa vagledare utbildade sig sedan 13
personer under 2000 till ICDP-handledare. Dessa personer arbetade inom
barnhalsovard, forskola, skola och socialtjanst.

| oktober 2000 blev Stiftelsen ICDP Sweden registrerad hos Lansstyrelsen i Stockholm.
Stiftelsens &ndamal &r att introducera ICDP i Sverige samt verka fér spridning och
vidareutveckling av programmet. Stiftelsen anordnar utbildningar och seminarier.
Att arbeta med ICDP-programmet &r ett satt att férverkliga intentionerna i FNs
Konvention om barnets rattigheter. Sedan arsskiftet 2006/07 ingar Stiftelsen ICDP
Sweden i Natverket fér Barnkonventionen.

Styrelsen 2019

Annelie Waldau, leg psykolog, leg psykoterapeut, ordférande

Caroline Wendel, socionom, kassor

Asa Lindstrom, specialpedagog, sekreterare

Grete Flakk socionom, seniorradgivare vid Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet,
Oslo, ledamot
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Paul Bergman, leg psykolog, leg psykoterapeut , ledamot
Malin Ryen, psykolog, ledamot
Veronica Kindbom, familjepedagog, ledamot

Styrelsen for stiftelsen ICDP Sweden har haft atta protokollférda sammantraden under
verksamhetsaret 2019. Datum: 4/2, 18/2,4/3, 4/4,11/6 arsmoéte, 7/11,samt 12/12.
Styrelsen for ICDP AB har atta protokollférda méten under verksamhetsaret 2019.
Samma datum som ovan.

Nordiska styrelsemoéten 2019

ICD Norden:s vision enligt stadgarna ar att frimja barn/ ungas och sarbara
gruppers psykosociala hélsa och utveckling. ICDP 6énskar genom sensitivisering att
styrka omsorgskompetensen hos féréldrar och professionella, som har ansvar for
andras hélsa och utveckling. ICDP Norden vill arbeta fér, att flest méjliga antal
barn/unga ska véxa upp i en miljé dar omsorg och uppvéaxt kan ge dem ett gott liv i
samklang med deras egen kultur och dédrmed forbereda dem béasta mdjliga séatt for
ett liv som férverkligar deras potential som aktérer i ett demokratiskt samhélle

Tva mote for ICDP Norden holls under 2019

Méte ett hdlls i Helsingfors den 8/5 2019 i samband med Nordiskt
natverksmote.Representanter fran Norge, Sverige och Finland deltog. Danmark
hade lamnat forhinder. Deltagarna redogjorde for utvecklingen i respektive land och
diskuterade gemensamma fragor som kvalitet, utbildningsupplédgg och framtida
inriktning. Beslut togs om att temat for radgivande forsamlingens méte pa nordiska
natverksmotet &r Ungas delaktighet och ICDP.

Méte tva holls den 14/10 i Stockholm Av de nordiska landerna deltog
representanter fran Sverige, Norge, Finland samt Danmark. Under métet
avhandlades fragor géllande kvalitetssakring knutet till utbildning, certifiering samt
uppratthallande av vagledarkompetens. Ovriga punkter géllde policy rérande dela
material mellan oss i Norden, gemensamma utvecklingsprojekt och samlade
Oversikter av forskning och teori.

Utbildningar, vagledningar och verksamhetsutveckling

Utbildningar och Véagledningsgrupper i Programmet Vagledande Samspel/ICDP har agt
rum i olika delar av landet.
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Vagledningsgrupper

Vagledningsgrupper for foraldrar och yrkesverksamma halls pa manga platser i
Sverige. Det ar framforallt pa fordldra- och barnhélsocentraler, familjecentraler och pa
férskolor och skolor men dven inom socialtjanstens féraldrastddjande verksamheter.
Antalet vagledningsgrupper och deltagare i dessa grupper finns ej redovisade. Men
med utgangspunkt fran programmets bredd och omfattning ar det ett stort antal
personer som tagit del av vagledning saval i grupp som individuellt.

Basniva Niva ett

Stiftelsen ICDP Sweden saknar register pa personer utbildade pa niva ett.

Under ar 2019 har det enligt arsrapporten fran utbildarna utbildats 608 personer pa
basniva. Da det enbart inkommit svar fran 25 utbildare ar morkertalet stort.
Gissningsvis ar totala antalet den dubbla. Stiftelsen bedémer att det finns ca 100 aktiva
utbildare i landet for ndrvarande. En trolig siffra utbildade pa basniva &r mellan 18 000-
19 000 personer sedan programmet startade i Sverige 2000.

Diplomerad Vagledare Niva tva

Under aret har 210 personer utbildats pa niva 2 enligt rapportering. Troligen &r det
verkliga antalet betydligt storre.

| Stiftelsens register finns 2300 personer registrerade som diplomerade vagledare.
Stammer detta?

Certifierad utbildare Niva tre

Over 275 personer ar certifierade utbildare varav 100 &r aktiva och har avtal med
stiftelsen ICDP Sverige angaende anvandande och utformning av programmet.Under
2019 pagar en Niva 3 utbildning som startade i oktober 2018 med 25 deltagare.
Utbildningen avslutas varen 2020. Fem deltagare genomfor parallellt tva
specialistkurser fér psykologer. Programmet &r sedan 2017 godkéant som specialistkurs
inom Halsopsykologi och Pedagogik i de av Psykologférbundet ackrediterade
Specialistutbildningar for psykologer. Stiftelsen har tva godkanda specialistkurser,varav
den sistndmnda ar en férdjupningskurs.

Insatser med programmet som bas

Arbete med programmet Vagledande Samspel/ICDP pagar inom olika
verksamhetsformer: barnhélsovard, férskola, skola, socialtjanst och sjukvard samt
aldreomsorg.
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Manga olika yrkeskategorier har gatt utbildningar under aret: rektorer inom
férskola/skola, férskollarare, barnskdtare, specialpedagoger, kuratorer, psykologer,
l&kare, sjukskdterskor, fritidspedagoger, yrkesvagledare, studievagledare,
skolskoterskor, socialsekreterare, familjebehandlare, behandlingsassistenter,
socialsekreterare, barnmorskor, aldreomsorgspersonal, ungdomsvagledare m.m.

Foérutom utbildningarna har olika aktiviteter &gt rum i landet under 2019:
Inspirationsforeldsningar/seminarier

Informationsmdten for politiker, beslutsfattare och ledningsgrupper
Introduktions féreldsningar fér olika yrkesgrupper

Forelasningar péa universitet, hdgskolor, specialistutbildningar och konferenser
Natverksmoten for vagledare

Vagledning av arbetslag inom skolan

Foraldravagledning

Véagledning av pedagoger i forskolan

Coaching och handledning av arbetslag och enskilda i foérhallningssattet

Nedan foljer ett axplock av citat fran de utbildare som rapporterat in aktiviteter:

"Vagledningsgrupp for foraldrar till barn med skolproblematisk narvaro
Jag har anvéant det ofta i mina handledningsméten pa forskolorna. Jag arbetar i Centrala Barn och

elevhélsan sa jag moter personal fran 18 forskolor och hela sarskolan.

Anne Lillvist (fil doc) och jag har sammanstallt ett 3 arsprojekt kring implementeringen i
Surahammars kommun av ICDP programmet som kommer att publiceras som ett vetenskaplig

artikel nu i var.

Ht 2019 Natverkstréaffar i Kristianstad med alla som gatt nagon niva i ICDP.

Skrivit om ICDP i boken Samspelets psykologi i férskolan

Jag har hallit i natverkstraffar for diplomerade vagledare i mitt egna forskoleomrade, ca 20 personer
En natverkstraff varje termin

Samtalsstod till foraldrar enskilt och i par utifran ICDP

Alla rektorer i forskolan genomgar just nu niva 2, och har vagledningsgrupper. Vi tror att den har

insatsen starker kompetensen och befaster forhallningssattet”
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Centrala utbildningar

Tva centrala utbildningar pa niva ett har hallits i Stockholm, Ersta konferens under
host- och varterminen med ca 18 deltagare totalt. En vagledarutbildning, niva tva har
genomforts med 19 deltagare.

Uppdragsutbildningar
Ett antal uppdragsutbildningar ar genomférda under aret med utbildare fran ICDP.
Utbildningarna har skett i Region Véasternorrland, Géteborg och Lekeberg.

Nationella natverksmoten 2019
Barnkonventionen och ICDP

Den 2/4 holls varens natverksmoéte i form av ett seminarium om Barnkonventionen
som snart blir svenska lag. Motet holls pa Ersta konferens, Stockholm med ett 40 tal
deltagare. Foreldsare var Susann Swérd som &r verksamhetschef for Rattighetsfokus
samt manniskoratts- och barnrattsstrateg inom Region Kronoberg. Hon héll en initierad
och engagerad foreldsning som gav gedigen kunskap om tillampningen av
barnkonventionen som lag.

Natverksmote med utbildare

Den 8/11 bjod stiftelsen in landets ICDP utbildare till en dag om framtiden for
programmet samt hur samarbetet och kommunikationen mellan stiftelsen och
utbildarna kan utvecklas. Till traffen kom ett 20-tal utbildare. Métet ledde till en rad
konkreta planer om hur samarbetet kan forbattras.

Utveckling och forbattring

Programmet Vagledande samspel ICDP har varit i stadig vaxt sedan 2000 och
stiftelsens intention ar att fortsédtta denna utveckling. Det innebéar bland annat en
standig férbattring av material, som hemsidan med community, haften och litteratur.

Stiftelsen har inlett ett samarbete med mediebyra Mediahavet samt fotograf Gunilla
Lindstrém, som bland annat innebéar att ICDP har fatt sin logga uppfraschad, text och
typsnitt har formats (Myriad Pro), Powerpoint materialet har kompletterats med nya
bilder och text. Hemsidan har fatt en uppdatering och medlemssidan Community har
forbattrats.
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Kommunikationen inom natverket fér ICDP
En Face-book grupp for ICDP medlemmar éppnats som manga har anslutit sig till.
Nyhetsbrev skickas ut minst ett per termin.

En annan viktig del i utvecklingsarbetet ar att halla kommunikationen med néatverket for
ICDP levande. | denna ambition ser stiftelsen utbildare i programmet som en viktig
sammanhallande faktor. Men utgangspunkt fran hostens traff med utbildarna har
féljande planer tagits fram.

Regelbundna traffar for utbildarna pa arlig basis for att

- Oka gemenskapen

- hoja kunskaps- och kompetensnivan

- delge férandringar i programmet

- kvalitetssakra utbildningar pa bas- och végledar, utbildarniva samt
vagledningsupplagg for olika malgrupper

- Starka och sprida programmet ytterligare

Stiftelsen har dessutom tagit beslut om

- Nya reviderade avtal (de gamla samarbetsavtalen mellan ICDP och utbildaren)

- Ambassaddrskap ICDP som innebér att man féretrader ICDP i olika
sammanhang samt kan teckna konsultavtal med stiftelsen for att halla
utbildningar.

- Paborja planer for att registrera deltagare i Basutbildning (Niva 1)
Projekt Ung Integration och ICDP

2018 beslutade styrelsen att sbka medel hos Allménna Arvsfonden i syfte att starta ett
Integrationsprojekt med programmet Vagledande samspel som bas. Ansdkan
lAmnades in till Almanna Arvsfonden 20 juni 2019. Ansékningsprocessen har dragit ut
pa tiden och Allmanna Arvsfonden har begért in kompletteringar till ansékan vilket
inneburit merarbete for stiftelsen. Det &r idag oklart om det kommer att starta ett
projekt eller ej.
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Forskning och utvardering

Det pagar utveckling av ett instrument for att skatta lyhérdhet hos omsorgsgivaren.
Arbetet pabdrjades under 2018 och kommer att fortgd under 2019-20. Instrumentet
kallas SOL Skattning av Omsorgsgivarens Lyhérdhet. Projektet ar knutet till Link&pings
universitet och leds av Paul Bergman.

| Haninge kommun pagar 2019 ett forskningsprojekt som ska titta pa sambandet
mellan kvalitet pa pedagogens vagledning och ett férdndrat beteende hos barnet. For
arbetet ansvarar psykolog Malin Ryen.

En publicerad artikel har anmalts in till stiftelsen under 2019. Psykolog Lilian Berggren
har skrivit en artikel med titeln A first Examination of the Role of the International Child
Development Programme in School Achievement. Publicerad i Scandinavian Journal of
Educational Research. Se vidare pa www.icdp.se under forskning och teori.
Verksamhetsberattelsen godkandes pa arsmétet den 4/6 2020

Ordférande Stiftelsen ICDP Sverige

Annelie Waldau Bergman


http://www.icdp.se
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