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Din upplevelse och erfarenhet av att delta i

vagledningsgrupp i Vagledande samspel/ICDP.

Vi vill har stélla nagra fragor om ditt deltagande i Vagledningsgrupp enligt ICDP.
Framférallt om du upplevt nagra férandringar fér egen del eller hos din partner
efter att ditt deltagande.

Kom ihdg att det &r din upplevelse som &r viktig! Satt ett kryss i den ruta som
tycker bast stammer dverens med ditt din upplevelse.

Tack fér din medverkan!

Stammer Stammer Stammer

inte alls till viss helt och
del fullt

13. Det har varit latt folja och
forsta vad vi talat om under
vara méten i Vagledande u u O
samspel ICDP

14. Vagledarna verkade val
forberedda infér vara moten O O O

15. Jag har ként mig
valkommen och accepterad i
vaglednings ICDP-gruppen = = -

16. Vi har haft intressanta och
givande hemuppgifter

17. Jag forstar nu annu béattre
hur viktig jag &r for mitt O O I
ofédda/kommande barn

18. Vara véglednings ICDP
moten har gjort mig mer
uppmarksam p& de positiva O O O
sidorna av min graviditet

19. Efter Vaglednings ICDP-
gruppen ar jag mer lyhoérd
for hur mitt ofédda barn = = =
mar och har det

20. Efter Vaglednings ICDP-
gruppen &r jag mer
uppmarksam pa vad jag O O O
eller min gravida partner
gor under graviditeten

21. Efter vaglednings ICDP-
gruppen sa ger jag mig sjalv
mer tid att tala om mitt eller
min partners havandeskap

22. Efter vaglednings ICDP-
gruppen sa kanner jag ett
stérre ansvar for mitt
ofddda barn = = =

(0
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V4
Stammer Varken - Stammer
inte alls eller helt och

fullt

23. Efter vaglednings ICDP-
gruppen sa har graviditeten
varit mer rofylld

24. Jag behdver mer traning och
uppféljning i programmet O O O
vagledande samspel ICDP

25. Jag skulle rekommendera
Vagledande samspel ICDP
till andra blivande foéréldrar O O O

26) Skriv ned tre eller fler ord som du tycker kannetecknar din upplevelse av om
att delta i Vaglednings ICDP gruppen.

Tack for din medverkan!
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